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OPIS DO PROJEKTU BUDOWLANEGO

A. INFORMACJE OGOLNE

1. Inwestycja: Baza rekreacyjno- sportowo- szkoleniowa

2. Obiekt: Budynek B- etap Il

2. Adres: 16- 050 Michatowo, ul. Le$na dziatki o nr geod. 915, 916, 917, 918, 919.

3. Inwestor: Gmina Michatowo, 16-050 Michatowo, ul. Biatostocka 11

4. Jednostka projektowa: Biuro Projektow Obiektow Sportowych i Rekreacyjnych ,POLSPORT"
Sp. zo. 0. 15- 465 Biatystok. ul. Widkiennicza 4, tel. (85) 652 10 81

5. Dane ogdlne o inwestycii:

BUDYNEK ,A”- ETAP|

- powierzchnia parteru - 373,80 m2

- powierzchnia pietra - 388,55 m?
RAZEM POW. M2 - 762,35 m2
- powierzchnia zabudowy budynku - 445 m?
= kubatura = 3571,90 m?
- ilo§¢ uzytkownikow - max 60 os
- ilo§€ miejsc noclegowych - 51 0s
- wysoko§é max budynku - 9,50 m

B. ROZWIAZANIA PROJEKTOWE

1. Przeznaczenie obiektu i rozwigzania przestrzenne.

Budynek bazy rekreacyjno- sportowo- szkoleniowej miesci¢ bedzie funkcje pomocnicze w stosunku
do istniejacej bazy sportowej: stadionu, boisk sportowych i krytej ptywalni oraz szkolnej sali
gimnastycznej znajdujacych sig w sasiedztwie i stanowiacych zespdt powigzanych ze soba
obiektow. Inwestycja realizowana bedzie na dziatkach nr 915, 916, 917, 918 i 919 bedacych
wtasnoscig Gminy Michatowo.

Inwestycja sktada sig z dwoch budynkéw pietrowych, nie podpiwniczonych, symetrycznych w
uktadzie lustrzanym. Miesci¢ sig bedg w nich szatnie z zapleczem sanitarnym dla sportowcow
korzystajacych z boisk zewnetrznych, miejsca noclegowe dla druzyn przyjezdnych, pokoje klubowe,
hole rekreacyjne, pokoje masazu. Forma elementéw zewnetrznych, materialy wykoriczeniowe i
kolorystyka nawigzujg do budynku krytej plywalni.  Bryta zespolu w formie dwach
prostopadioscianéw z zaokraglonym naroznikami i z plaskimi dachami jednospadowymi. Obiekty
bedq niezalezne do siebie i bedg mogly funkcjonowaé osobno. Inwestycja realizowana bedzie
etapowo, w pierwszej kolejnosci budynek A usytuowany blizej krytej ptywalni, budynek B - w miare
pozyskania srodkow na realizacjg. Inwestycja obejmuje réwniez niezbedna infrastrukture techniczna.

2. Zgodno$¢ z zapisami planu miejscowego.

Przyjete rozwigzania architektoniczne sg zgodne z zapisami miejscowego planu zagospodarowanie
przestrzennego miejscowosci Michatowie dla terenu oznaczonego na rysunku planu symbolem
4.1UO,US. Teren jest terenem lokalizacji inwestycji celu publicznego.Na terenie oznaczonym na
rysunku planu symbolem 4.1UO,US plan utrzymuje przeznaczenie dotychczasowe- zabudowa
ustugowa - oswiata, sport wraz z urzadzeniami towarzyszacymi, parkingami i zielenig
urzadzona, Istniejgce budynki Szkoly Podstawowej i Gimnazjum w Michatowie pozostawia sig do
trwatego uzytkowania z mozliwoscig rozbudowy.
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Poza funkcjami podstawowymi okreslonymi plan dopuszcza lokalizacje wszelkich niezbednych
funkcji ustugowych oraz obiektéw i instalacji wykorzystywanych i niezbednych do dziatalnosci
zwigzanej z o$wiatg i sportem. Zaprojektowany budynek spefnia ten warunek jako dziatalnosé
pomocnicza — baza rekreacyjno- sportowo- szkoleniowa. .

1) Zaprojektowano zespot budynkéw o charakterze jednolitym architektonicznie i funkcjonalnie,
architektura, ksztaft dachu i nachylenie nawigzuje do istniejacej zabudowy krytej ptywanli.

2) Wysoko$¢ zabudowy 2 kondygnacje — dostosowana do wysokosci istniejgcej zabudowy -
maksymalna ilo$¢ kondygnacji nadziemnych nie jes wigksza niz w zabudowie istnigjacej;

3) minimum 25% powierzchni terenu nalezy pozostawi¢ w formie biologicznie czynne;;
4) Na dziatkach objetych opracowanicmi sasiednich znajjdujg sie:

a) boiska sportowe, urzadzenia rekreacji, place gospodarcze,
b) nawierzchnie trawiaste, nasadzenia drzew i krzewéw,

c) obiekty matej architektury,

)
d) utwardzone nawierzchnie doj$¢, dojazdéw i miejsc postojowych;
5) obstuge komunikacyjna zapewniajg otaczajace ulice;

)

6) miejsca postojowe zprojektowano w ilosci 8 Mp/1 000m2 powierzchni uzytkowej budynku

3. Program uzytkowy i uktad funkcjonalny.

Wykaz pomieszczen znajduije sie na rzutach kondygnacii.

Uktad budynku trzyosiowy, z przestrzennym holem wejsciowym przy wejsciu gtéwnym i holem
rekreacyjnym na pigtrze. Ukfad komunikacyjny stanowig centralnie usytuowane korytarze oraz klatka
schodowa wewnetrzna i zewnetrzna.

Na pigtrze w budynku A od strony boisk szkolnych projektuje sie zespdt szatni  obstugujacych
boiska zewnetrzne, a w budynku B pokoje klubowe dla organizacji sportowych. Na obu
kondygnacjach usytuowano tez pokoje noclegowe dla przyjezdnych sportowcow. Pokoje
obsiugiwane bedg przez recepcjg oraz obstuge sprzatajaca z budynku krytej ptywalni, ktéra posiada
zaplecze socjalne dla pracownikdw.

Na parterze zaprojektowano zespoty sanitare dla pracownikow i interesantow z uwzglednieniem
0sob niepetnosprawnych oraz pokéj masazu. Sportowcy beda korzystali z pomieszczeri odnowy
biologicznej i sitowni znajdujacych sie w budynku krytej ptywalni.

4. Dostepnos¢ dla osdb niepetnosprawnych

Budynki posiadajg dostgp dla osdb niepetnosprawnych. Wejscie glowne od strony ulicy Lesnej
zaprojektowano  poprzez pochylnig. Na parterze zaprojektowano pokéj sypialny z wezlem
sanitarnym dostosowanym dla os6b niepetnosprawnych oraz ustep ogoiny dostepny dla oséb na
wozkach. Pomieszczenia na pietrze dostepne bedg za pomocq schodotazu.

W sasiedztwie wejscia przy wjezdzie zaprojektowano migjsce parkingowe o wym. 3,6x5m dia oséb
niepetnosprawnych i obnizone krawezniki.

5. Wplyw na $rodowisko

Realizacja inwestycji oraz przyjete rozwigzania projektowe nie spowodujg zagrozen dla $rodowiska
oraz higieny i zdrowia uzytkownikéw projektowanych obiektéw budowlanych



Baza rekreacyjno- sportowo- szkoleniowa w Michatowie
5

Odpady komunalne bedg usuwane w sposéb zorganizowany przez lokalny zakiad oczyszczania.
Scieki beda odprowadzane do sieci kanalizacji sanitarej. Wody deszczowe odprowadzane bedg
do sieci kanalizacji deszczowej. Projektowana pompa ciepta stanowi¢ bedzie Zzrodio ciepta nie
obcigzajace $rodowiska.

C. ROZWIAZANIA MATERIALOWE

1. Konstrukcja: tradycyjna z elementami prefabrykowanymi

2. Fundamenty: tawy fundamentowe i stopy fundamentowe — zelbetowe

Uwaga: Podczas wykonywania fundamentéw w sasiedztwie istniejacych kanaléw basenowej
pompy ciepta prace nalezy prowadzié recznie.

3. Sciany fundamentowe:

al Sciany wewnetrzne i zewnetrzne dwuwarstwowe: z bloczkéw betonowych gr.25cm lub Zelbetowe
wylewane gr. 25cm ocieplone polistyrenem ekstrudowanym gr.12cm

al $ciany trojwarstwe: z bloczkow betonowych gr.25cm lub Zelbetowe wylewane gr. 25¢m ocieplone
polistyrenem ekstrudowanym gr.12cm, $cianka dociskowa z bloczkow betonowych gr. 12cm

4. Sciany zewnetrzne:

a/ dwuwarstwowe: murowane z bloczkéw wapienno- piaskowych N25 piéro- wpust gr.25 cm
ocieplone metoda ,lekkq mokrg” BSO gr.15¢m, $ciany szczytowe od strony schodéw zewnetrznych
na wskazanych fragmentach ociepli¢ welng mineralna. gr.16¢cm ze wzgledéw ppoz.

b/ tréjwarstwowe: murowane z bloczkéw wapienno- piaskowych N25 pidro- wpust gr.25 cm
ocieplone styropianem gr.15cm ze Sciankg zewnetrzng z cegly klinkierowej gr.12cm murowang na
zaprawie klinkieru

5. Sciany wewnetrzne:

a/ noéne: z bloczkéw wapienno- piaskowych N25 pidro- wpust gr.25 cm

b/ dziatowe: z cegty dziurawki gr. 6,5cm i z Porothermu gr.11,5cm P+W ( na parterze alternatywnie
z bloczkdw wapienno-piaskowych gr. 12cm)

6. Kominy wentylacyjne: z pustakow wentylacyjnych wapienno- piaskowych PW 25/24, ponad
stropem pietra ocieplenie ze styropianu gr. 3cm w przestrzeni stropodachu obmuréwka z betonu
komorkowego a ponad dachem z cegly klinkierowej w kolorze piaskowym- spoinowanej, czapki
kominowe Zelbetowe z obrébka z blachy powlekanej w kolorze brgzowym

7. Stropy: parteru i pigtra zelbetowe monolityczne gr.15c¢m

8. Stupy, rdzenie: zelbetowe monolityczne

9. Podciagi, wierice: zelbetowe monolityczne

10. Nadproza: Zelbetowe monolityczne

11. Stropodachy wentylowane: z piytek korytkowych na $ciankach murowanych, po obwodzie
dylatacja obwodowa wypefniona styropianem

12. Schody:

al wewnetrzne: biegi i podciagi zelbetowe monolityczne

b/ zewnetrzne: biegi i podciagi zelbetowe monolityczne, biegi oddylatowane od $ciany zewnetrznej
na odlegtos¢ rowng grubosci ocieplenia $cian, wsporniki ociepli¢ styropianem gr. 5cm

c/ podesty przy wejsciu gtdwnym betonowe zbrojone przeciwskurczowo

d/ wokot budynku od stron bez chodnikéw opaska szer. 50cm z kostki brukowe;
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13. lzolacje przeciwwilgociowe:

al pozioma $cian zewngtrznych i posadzek parteru: 2 x papa asfaltowa na lepiku asfaltowym na
goraco

b/ pionowa scian fundamentowych: emulsja wodoszczelna na $cianach fundamentowych zatartych
zaprawg cementowa np. 3x Dysperbit

¢/ na piytkach korytkowych papa termozgrzewalna podkiadowa i wierzchniego krycia

d/ przeciwwilgociowa posadzek w pomieszczeniach mokrych oraz przy natryskach na $cianach
pionowych: elastyczna zaprawa cienkowarstwowa np. CERESIT CL51, Atlas Woder E lub
rownowazne ufozona na podktadzie cementowym pod zaprawg klejaca ptytki ceramiczne

e/ schody zewnetrzne i pochylnie z kostki betonowej  gr. 6cm na podsypce cementowo-
piaskowej gr. 10cm

14. Paroizolacja: folia PE

15. Pokrycie dachéw: papa termozgrzewalna podkladowa i wierzchniego krycia modyfikowane
SBS w kolorze szarym w systemie nie rozprzestrzeniajagcym ognia np. Izolmat Fire Protection,
Icopal Fire Smart lub réwnowazne

16. Izolacje cieplne:

al $cian zewnetrznych nadziemnych :

- tréjwarstwowych styropian EPS- 50 - 042

- dwuwarstwowych styropian EPS- 70 040 FASADA gr.15- w metodzie BSO (dawniej ,lekkiej
mokrej") - §ciany szczytowe ze wzgledoéw przeciwpozarowych od strony schodéw zewnetrznych na
wskazanych fragmentach ociepli¢ weing mineralng_gr.16cm

- pogrubienia miejscowe gr.18cm wg elewacii

- bonie z typowych profili z tworzyw sztucznych, malowane

b/ cian fundamentowych: polistyren ekstrudowany gr.12cm

¢/ gzyms wspornikowy przy rynnie oraz wsporniki schodow zewnetrznych: styropian gr. 5cm w
metodzie BSO

d/ posadzek parteru: styropian gr. 12cm

e/ stropu parteru: ptyty styropianowe EPS-100 038 DACH/PODLOGA gr.5cm

g/ stropu pietra: weina mineraina o gestosci min. 40kg/m® gr. 30cm, elementy podciggéw
odwréconych w przestrzeni wentylacyjnej stropodachu oblozy¢ z bokow weing mineralng gr. 30cm,
od géry gr.10cm.

Uwaga: zastrzega si¢ kompleksowe wykonywanie docieplenia facznie z wyprawami
zewngtrznymi tylko w wybranym systemie $ciSle wg instrukcji technologicznych i
materiatowych producenta oraz  aktualnej instrukcji ITB o ,Bezspoinowej metodzie
docieplania §cian” z uzyciem materiatéw danego producenta systemu.

17. Wykoficzenie wewnetrzne:

al podtogi i posadzki: gres wg opisu na rzutach

- pod posadzka parteru podsypka piaskowa zageszczana warstwami utozona po zdjeciu humusu

- w natryskach na posadzkach wykona¢ izolacje przeciwwodna z ptynnej folii izolacyjnej z tasmami
uszczelniajgcymi przy narozach i kratkach $ciekowych, spoiny $cian i podidg przy natryskach
wodoszczelne epoksydowe

b/ tynki wewnetrzne: cementowo — wapienne i gipsowe

¢/ wykonczenie $cian:

- glazura w pomieszczeniach mokrych
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- malowanie farba akrylowq i lateksowa wg tabel na rzutach, sposéb i kolory do ustalenia w nadzorze
autorskim
- W pomieszczeniach mokrych malowanie farbami bioodpornymi

d/ sufity: tynki cementowo- wapienne malowane, w korytarzach na wys. min.2,50m sufity
podwieszane modulame demontowalne z ukryta krawedzia 60x60cm  wilgocioodporne  z
wypetnieniem z welny mineralnej lub szklanej np. Ecophon typ Focus D ( pod sufitami
podwieszonymi stropy otynkowat ze wzgledu na wymagang odpomosé ppoz. )

e/ balustrady- ze stali nierdzewnej z wypelnieniem ze szkta bezpiecznego podwajnego klejonego z
warstwa wewnetrzng z folii

f/ podokienniki wewnetrzne - z konglomeratu marmurowego

g/ uchwyty: w ustepie i fazienkach dla niepeinosprawnych np. produkcji KOLO

h/ obudowa piondw kanalizacyjnych: z plyt gipsowo- kartonowych typu GKFI gr.12,5mm na ruszcie
stalowym systemowym, z drzwiczkami rewizyjnymi

18. Stolarka drzwiowa wewnetrzna:

al skrzydta drzwiowe pokojowe - drewniane plytowe, skrzydia z ptyty wiérowej peinej, okleina
drewnopodobna ze slojami poziomymi z powlokg dostosowang do budynkéw uzytecznosci
publicznej np. PORTADUR prod. PORTA skrzydta typu NOVA wzor 1.1, 1.2 w kolorze orzech 5 lub
rownowazne, oscieznice z obramowaniem dwustronnym opaskami katowymi prostymi, dodatkowy
trzeci zawias

c/ drzwi korytarzowe i przy zespole natryskw ogélnych - aluminiowe w kolorze brazowym,
szklenie szklem bezpiecznym

e/ drzwi do pom. technicznego pompy ciepta przeciwpozarowe El 30, oktadzina dopasowana do
pozostatych drzwi

d/' zamki patentowe antywtamaniowe z zabezpieczeniem przeciw dorobieniu klucza przez osoby
nieupowaznione ( np. zabezpieczenie kartg z kodem )

Uwaga:

Drzwi dwuskrzydiowe powinny mie¢ po otwarciu gtéwnego skrzydia szeroko$é min 90cm netto
(odliczajac przestrzen zajetq przez zawiasy)

19. Wykonczenie zewnetrzne:

a/ cokot: ptytki klinkierowe w kolorze brazowym klejone na siatce w metodzie BSO

b/ Sciany dwuwarstwowe ocieplone w bezspoinowym systemie ocieplei BSO (dawniej metoda
Jlekka mokra®), tynki cienkowarstwowe mineralnyo- silikatowe, faktura baranek gr. 2mm np. weber
TD331 lub réwnowazne barwione w masie wg kolorystyki, odcienie dopasowaé do krytej ptywalni

UKLAD WARSTW SYSTEMU BSO

sciana docieplana

zaprawa klejowa

piyty styropianowe lub z weiny mineralnej /przy zchodach zewnetrznych/
faczniki do mechanicznego mocowania uktadu ociepleniowego

siatka z widkna szklanego zatopiona w zaprawie klejowej

ptyn gruntujacy

tynk cienkowarstwowy  silikatowo- silikonowy
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OPIS OCIEPLENIA METODA BSO METODA WEBER THERM CLASSIC

Kompleksowy system ocieplenia na bazie styropianu z tynkiem mineralnym- silikatowym np. ,weber
terranova” z tynkiem silikatowym weber TD331 skiada sig¢ z: kleju mocujgcego weber KS112,
styropianu, kleju szpachlowego weber KS122 tkaniny zbrojacej z wiokna szklanego, plynu
gruntujacego weber PG221 oraz tynku cienkowarstwowego silikatowego weber TD331

Systemy ociepleniowe weber SD010 posiadajg Aprobate Techniczng AT-15-3062/2007 oraz
Certyfikat Zgodnosci.

Wyprawa z tynku silikatowego z wykorzystaniem powloki elewacyjnej o strukturze baranka
(réwniez w o$ciezach okien) w kolorach wg kolorystyki.

UWAGA: Zgodnie z zaleceniami instrukgji ITB, powstale w wyniku nieréwnosci podioza szczeliny
pomigdzy ptytami styropianowymi (powyzej 3mm) nalezy wypehni¢ pianka niskorozprezna,

Styropian o grubosci powyzej 15 cm nalezy kotkowaé kazdorazowo. Minimalna glebokosé
zakotwienia tacznika: 5 cm dla betonu, 9 cm dla gazobetonu oraz wszelkiego rodzaju pustakéw
ceramicznych. Glebokosc¢ wierconych otworéw powinna by¢ o 1 cm wigksza, niz glebokosé
zakotwienia kotkow. Wierzch talerzyka osadzonego kotka powinien by¢ zlicowany z powierzchnia
piyty. Kolek nie moze wystawag, nie powinien by¢ takze osadzony zbyt gleboko. Jezeli projekt
techniczny nie mowi inaczej to przy mocowaniu piyt ze styropianu oraz polistyrenu ekstrudowanego
nalezy stosowac 6 kotkow na 1 m? (w przypadku montazu systemu na starych podiozach) oraz 4
kotki na 1 m? (w przypadku montazu systemu do nowego podioza). Do mocowania styropianu oraz
polistyrenu ekstrudowanego nadajg sig faczniki zaréwno z trzpieniem plastikowym jak i metalowym.
W obrebie naroznikow budynku kotkowanie, co 25 cm w linii pionowej maksymalnie 40 cm od
naroznika konstrukcyjnego budynku.

W obrebie naroznikéw budynku przyklejac katowniki ochronne. Siatke z wibkna szklanego wywijamy
ok. 20cm poza naroznik. Najpierw montujemy narozniki aluminiowe z siatkg w naroznikach budynku,
nastepnie na powierzchnig wygtadzonych i przeszlifowanych plyt styropianowych naktadamy pasami
pionowymi klej szpachlowy (grubos¢ naktadanej warstwy ok. 3mm). W $wiezy klej wtapiamy siatke z
widkna szklanego i wygtadzamy powierzchnig przy pomocy nadmiaru wyciénietego Kleju. Pasy siatki
muszg na siebie zachodzi¢ min. 10cm. Powierzchnia warstwy szpachlowej powinna byé gladka i
rowna. Gome i dolne narozniki otworéw wzmacnia¢é dodatkowymi pasami siatki 0 wymiarach
20x45cm dla uniknigcia spekan. Siatka zbrojaca w kleju nie moze by¢ widoczna. Po catkowitym
zwigzaniu warstwy szpachlowej (ok. 3 dni) nalezy wyréwnac papierem $ciernym ewentualne $lady
po wygtadzaniu pacg. Dobrze zwigzane i suche podioze nalezy pokry¢ obficie ptynem gruntujacym
kolorze zblizonym do koloru tynku, przynajmniej na 12 godzin przed rozpoczeciem prac tynkarskich.
Elewacje wykoriczy¢ cienkowarstwowym tynkiem silikatowym z fakturg $rednioziamistg 2 mm
,baranek” .

Zwody instalacji odgromowej uktada¢ w bruzdach $cian i zakry¢ warstwa ocieplenia

Na styku systemu ocieplenia z innymi materiatami, obrobkami blacharskimi, stolarka, wspornikami
mocowania rynien i innych elementéw mocowanych trwale do $ciany, nalezy wykonag dylatacje
szerokosci 20mm oraz 10mm (na styku ze stolarka) stosujac tasmy rozprezne samoprzylepne oraz
taSmy uszczelniajgce (od wewnetrznej strony wymienianej stolarki i $lusarki). Dylatacje pionowe
wykonac stosujac plastikowe profile dylatacyjne ,U", a dylatacje poziome stosujac tasmy rozprezne i
uszczelnienie kitem akrylowym.

Dopuszcza si¢ na wniosek Inwestora realizacje docieplenia z uzyciem tynku mineralnego w
innym systemie z zachowaniem rezimu innego systemu. System musi posiadaé $wiadectwo
dopuszczenia do stosowania w budownictwie, niezbedne atesty i certyfikaty na system.
Nalezy uzgodni¢ z projektantem dobér koloru tynkéw.

¢/ Sciany trojwarstwowe ze $ciankg dociskowa gr.12cm z cegly klinkierowej w kolorze piaskowym
spoinowanej
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d/ okna: z PCV w kolorze brazowym od zewnatrz, od wewnatrz w kolorze biatym, profil wzmocniony,
szklenie zestawem dwuszybowym energooszczednym o wsp.  Kmin=1,1 W/m2K, np. z szyba
Thermofloat i wypelnieniem argonem, dolne pola w oknach 05 nie otwierane, szklone szktem
bezpiecznym P2

e/ drzwi zewngtrzne: aluminiowe profil ocieplony kolor brazowy, szklenie zestawem dwuszybowym
energooszczgdnym o wsp.  Kmin=1,1 W/m2K, np. z szybg Thermofioat i wypeinieniem argonem
przystosowane do elementéw kontroli dostepu

f/ balustrady zewnetrzne- ze stali nierdzewnej z wypelnieniem ze szkta bezpiecznego podwéjnego
klejonego z warstwg wewnetrzng z folii

g/ barierki zewngtrzne przy oknach na klatce schodowej - z rur $r 38 mm ze stali nierdzewnej

h/ rynny i rury spustowe - z blachy stalowej powlekanej w kolorze brazowym

i/ podokienniki zewnetrzne ~ klinkierowe w kolorze brazowym

j/ okiadzina podestow zewnetrznych przy wejsciu giéwnym: gres przeciwposlizgowy kolor brazowy
ki ciag czyszczacy: w strefie wejciowej profesjonalny ciag czyszczacy w  zaglebieniu podestu
wejsciowego

D. WARUNKI OCHRONY PPOZ.
Budynki dwukondygnacyjne z pomieszczeniami zaliczonymi do ZLVi ZLIIl. W zwigzku z tym jako
budynek niski o wysokosci 7,50m obiekt zaliczono do klasy ,C" odpornoéci pozarowe.

llo$¢ uzytkownikow max 60 osob. W budynku nie wystepujg pomieszczenia zagrozone wybuchem.

1. Dane dotyczace klasy odpornoéci ogniowej elementéw budowlanych w klasie ,.C” 0. 0. wg
§ 216 ,Warunkow technicznych....”

Lp. Element Wymagania Rzeczywista
elementu | Element zastosowany kl. odpornosci
ogniowej elem.
1. | Sciany nosne R60, EI 30 |z bloczkow wapienno-piaskowych gr.25cm | RE| 240
zewnetrzne
2. | Sciany noéne R60, EI 15 |z bloczkéw wapienno-piaskowych gr.25cm | REI 240
wewnetrzne
3. | Stropy REI 60 zelbetowe monolityczne tynkowane REI 60
4. | Stupy R 60 zelbetowe monolityczne tynkowane R 60
5. | Podciagi R 60 zelbetowe monolityczne tynkowane R 60
6. | Sclanki El 15 z elementéw ceramicznych, tynkowane EI30iEI60
dziatowe gr.6,5i11,5cm tynkowane
wewnetrzne Z pustakow wapienno- piaskowych El120
gr.12cm tynkowane
7. | Pokrycie dachu El15 plytki korytkowe kryte papa nie El 15
rozprzestrzeniajacg ognia
8. | Konstrukcja R15 $cianki murowane gr.12cm R 30
nos$na dachu

Wszystkie elementy powinny by¢ nie rozprzestrzeniajace ognia.
Pomieszczenie techniczne pompy ciepta bedzie wydzielone $cianami R120i drzwiami EI60 .
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Przepusty kablowe i instalacyjne w oddzieleniach przeciwpozarowych wykona¢ w klasie odpornosci
pozarowe] okreslonej dla Scian i stropéw wg tabeli powyzej np. w technologii Promat. Przepusty
kablowe i instalacyjne o $rednicy powyzej 4cm w oddzieleniach przeciwpozarowych oraz $cianach i
stropach o wymaganej odpornosci co najmniej El 60 lub REI 60 wykona¢ w klasie odpornosci
pozarowej okreslonej dla Scian i stropéw wg tabeli powyzej.

2. Warunki ewakuaciji:

W budynku zaprojektowano dwie Klatki schodowe jedng wewnetrzna i jedng zewnetrzng.  Schody
zelbetowe o odpornosci biegow i opocznikow R60.

Wzdiuz klatki schodowej zewnetrznej i w promieniu  min. 2m od podestu nalezy zastosowaé
ocieplenie Sciany zewnetrznej z wetny mineralnej. Dlugosci doj$¢ ewakuacyjnych nie przekraczajg
dopuszczalnej przy dwdch dojsciach 40m (dla dojscia najkrotszego, przy czym dla drugiego dojécia
dopuszcza sig diugos¢ wigksza o 100% od najkrotszego).

Dopuszczalne diugosci przej$¢ wynosza dla ZL max 40m. Rzeczywiste dlugosci przejsé w
pomieszczeniach nie przekraczajg wartosci dopuszczalnych.

Szeroko$¢ poziomych drog ewakuacyjnych wynosza  powyzej 140 cm,

Szeroko$ci poszczegblnych drzwi  na drogach komunikacji ogolnej oraz drzwi wyjsciowych z
budynku nie mniejsze niz 120cm, skrzydta glowne drzwi dwuskrzydowych szerokosci co najmniej
90cm netto po otwarciu.

Szeroko$¢ rzeczywista biegéw klatek schodowych 120cm netto, spocznikéw min. 150cm netto.

3. Wyposazenie budynku:

Budynek wyposazony bedzie w pozarowy wylacznik pradu i hydranty @25mm z wezem
potsztywnym.

Na drogach stuzacych komunikacji ogdlnej stuzacej celom ewakuacji stosowanie elementow
fatwopalnych jest zabronione. Stale elementy wyposazenia wnetrza musza byé wykonane z
materiatdw co najmniej trudnozapalnych.

4. Usytuowanie budynku i dojazd ppoz

Budynek posiada dogodny dojazd przeciwpozarowy w ulicy Leénej .

Zaopatrzenie zewngtrzne z istniejacego hydrantu $r. 80mm na sieci wodociagowej $r100mm w
ulicy Le$nej.

E. INSTALACJE (szczegolowe opisy wg czesci branzowych )

a/ instalacje sanitarne

= wodociggowa: z sieci wodociggowej

- kanalizacji sanitarnej: z odprowadzeniem do miejskiej sieci kanalizacyjnej

- instalacji centralnego ogrzewania i cieptej wody uzytkowej: dwie pompy ciepta powietrze- woda
2x16kW w uktadzie kaskadowym

-wentylacja grawitacyjna (czg$¢ kanatéw wentylacyjnych zakoriczona obrotowg nasadg kominowg
2150 np. prod. Darco typu Tulipan)

- wentylacja mechaniczna: wyciggowa w fazienkach

- odprowadzenie wod opadowych do miejskiej sieci kanalizacji deszczowej poprzez separator
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bl instalacje elektryczne

elektryczna oswietleniowa i gniazd wtykowych
elektryczna sitowa

potaczen wyrbwnawczych

ochrony przepieciowej

dedykowana

ochrony od porazen

c/ instalacje teletechniczne:

- instalacja okablowania strukturalnego dla potrzeb sieci Internetowe] oraz Telewizji Uzytkowej
Internetowe;j;

- instalacja okablowania strukturalnego dla potrzeb Telewizji Dozorowej IP z przestaniem sygnatu do
budynku basenu;

- bezprzewodowe facze dla sieci internetowej pomigdzy budynkiem Basenu, a budynkiem hotelu

- instalacja systemu sygnalizacji wiamania.

F. UWAGI OGOLNE | INFORMACJE REALIZACYJNE

1. Wszystkie zastosowane materialy i wyroby budowlane i wykonczeniowe nadajg sie do

zastosowania przy wykonywaniu robot budowlanych jesli sa:

- oznakowane CE, co oznacza, Ze dokonano oceny jego zgodnosci z normg zharmonizowang
albo europejskg aprobaty techniczng badz krajowg specyfikacjg techniczng panstwa
cztonkowskiego Unii Europejskiej lub Europejskiego Obszaru Gospodarczego, uznang przez
Komisje europejskg za zgodna z wymaganiami podstawowymi

- umieszczona w  okreslonym przez Komisje Europejska wykazie wyrobéw majacych
niewielkie znaczenie dla zdrowia i bezpieczenstwa, dla ktorych producent wydat deklaracja o
zgodnoéci z uznanymi regutami sztuki budowlane;

- oznakowany znakiem budowlanym ,B" zgodnie z warunkami stosownej ustawy

- wyréb budowlany wytwarzany tradycyjnie na okreslonym terenie zwany “regionalnym
wyrobem budowlanym” moze by¢ oznakowany znakiem budowlanym na odpowiedzialnosé
producenta po orzeczeniu wojewddzkiego inspektora nadzoru budowlanego

Warunku tego nie musza spetnia¢ wyroby budowlane dopuszczone do jednostkowego

stosowania na podstawie sporzadzonej przez projektanta obiektu lub z nim uzgodnionej, dla

ktorych producent wydat oswiadczenie, ze zapewniono zgodno$¢ wyrobu budowlanego z ta
dokumentacjg oraz przepisami.

2. W zakresie zastosowan materialéw tradycyjnych nalezy stosowat wytyczne ,Warunkow

technicznych wykonania i odbioru robot budowlano montazowych. Budownictwo ogélne. TOM |

czes¢ 1-4 wyd. Arkady1990r", chyba ze wydano pdzniejsze instrukcje stosowania.

3. Wszelkie materialy nalezy stosowaé zgodnie z Instrukcjami technicznymi produktow, ktore

dostarcza producent konkretnych zastosowanych materialow oraz z odpowiednimi aprobatami

technicznymi i instrukcjami ITB. Nalezy korzysta¢ z rozwigzan katalogowych detali producentéw
konkretnych stosowanych materiatow.

4. Wszystkie maszyny i urzadzenia mechaniczne zainstalowane w obiekcie musza posiadaé

certyfikat na znak bezpieczenstwa lub $wiadectwo zgodnosci.

5. Przy wykonywaniu robot jak rowniez przy wyborze odpowiednich materialow obowiazuja

Polskie Nommy, wytyczne, przepisy, itd. w swojej ostatniej wersji (w przypadku zamiany

materiatu). Uzyte materialy i systemy musza posiada¢ odpowiednig klase pozarowa w formie

klasyfikacii. Atesty i klasyfikacje nalezy przediozyé przed wbudowaniem materiatu.

6. Prace przy zabezpieczeniach p.poz. musza zapewnia¢ klase odpomosci ogniowej elementu

budowlanego z uwzglgdnieniem jego konstrukcji. Zastosowane materiaty nie mogg wydzielaé w

przypadku pozaru gazow toksycznych.
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7. Wszystkie opisane materialy musza posiada¢ atesty, opinie PZITB, opinie PZH, p.poz. i
innych stosownych instytucii.

8. Wszystkie zastosowane materialy powinny by¢ nowe- chyba, ze projekcie dopuszczono
mozliwos¢ wykorzystania elementow istniejacych.

9. Podczas prowadzenia prac budowlanych nalezy uwzgledniaé rozwiazania projektow
branzowych (np. prowadzenie kabli w wylewkach podtogowych, pozostawienie otworow w
stropach i $cianach )

10. Prace nalezy prowadzi¢ etapowo w kolejnosci umozliwiajgcej funkcjonowanie starej sall
sportowej do czasu wybudowania nowej

11. Podano nazwy materiatow, wyrobéw i producentow jako przykladowe, dopuszcza sie
stosowanie wyrobow i technologii réwnowaznych o nie gorszych parametrach

12. W trakcie wykonywania robét nalezy przestrzegaé przepisow BHP;

13. Wykonawca jest catkowicie odpowiedzialny za sprawdzenie zakresu prac, ilosci materiatow i
urzadzef zgodnie z dokumentacjg na etapie przetargu. W razie wystapienia niezgodnosci opisu
technicznego z dokumentacjg rysunkowa Wykonawca powinien zwrécié sie pisemnie do biura
projektow celem wyjasnienia rozbieznosci. Zasada powyzsza obowigzuje przy wyjadnianiu
wszelkich watpliwosci zwigzanych z niniejsza dokumentacja;

14. Roboty nie ujete w dokumentacji, a wynikajace z technologii budowy, zastosowania
materialow lub montazu urzadzer winny by¢ uwzglednione w kosztorysie ofertowym Wykonawcy.
Brak ich wyszczegolnienia w dokumentacji nie jest podstawa do roszczen finansowych
Wykonawcy w stosunku do Inwestora lub biura projektow.

OPRACOWALA

Arghitekt b
mgr inz. Jognana Perkewska
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Projektowana charakterystyka energetyczna budynku.

Budynek oceniany BUDYNEK BAZY REKREACYJNO-SPORTOWO-SZKOLENIOWEJ W MICHALOWIE
Rodzaj budynku Budynek uzytecznosci publicznej

Inwestor

Adres budynku LESNA, DZ. NR 916,917,918,919, 16-050 MICHALOWO

Calo$é/Czesé budynku catosé

Liczba lokali uzytkowych 1

Powierzchnia uzytkowa (Ar, m?) 729,28

Kubatura budynku m? 3571 ,90

Obliczeniowe zapotrzebowanie na nieodnawialng energie pierwotng

EP - budynek oceniany
I ] 204,11 kWh/(m?rok)

p

i

© o 10 10200 280 390 30 400 450 500 550 600 50 700 o 0

1

Wg wymagari WT2008 budynek nowy 2 Wg wymagan WT2008 budynek przebudowany #

Zapotrzebowanie na energie pierwotng:

Budynek oceniany:

Budynek nowy wg wymagan WT2008:

Budynek modernizowany wg wymagari WT2008:
Zapotrzebowanie na energie uzytkowg do ogrzewania:
Zapotrzebowanie na catkowitg energie uzytkowg
Zapotrzebowanie na energie koricowa;

Wspétczynnik strat mocy cieplnej przez przenikanie przez
wszystkie przegrody zewnetrzne:

Wspotezynnik strat mocy cieplnej na wentylacje:

Roczne zapotrzebowanie na energie pierwotng przez

system grzewczy i wentylacyjny:

Roczne zapotrzebowanie na energie pierwotng przez
system do podgrzania cieptej wody:

.

C.\?

EP = 204,11 [kWh/m? rok]
EP = 228,61 [KWh/m? rok]
EP = 262,30 [kWh/m?* rok]
EUco = 87,59 [kWh/m? rok]
EU = 120,24 [kWh/m? rok]
EK = 42,05 [kWh/m? rok]
H: = 405,35 [WIK]

e = 420,73 [WIK]
Qen = 81856,24 [kWh/rok]

Qew = 14598,75 [kWh/rok]
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Projektowana charakterystyka energetyczna budynku.

Parametry przegrod budowlanych
Przegrody zewnetrzne

Lp. p%';:’c:’d'y Opis éciany Wsp. U [Wim*K] AU [Wim*K] Powierzchnia bruttolnetto [m?]
1 | s $CIANA ZEWNETRZNA 1 0,260 0,000 459,81 / 395,42

2 |sm STROPODACH 0,297 0,000 393,12 /393,12

3 | PG PODLOGA NA GRUNCIE 0,275 0,000 405,27 1 405,27

4 | s2 $CIANA ZEWNETRZNA 2 0,253 0,000 84,111 69,44
Stolarka otworowa

Lp. pggs:fdy Opis przegrody Wsp. U [Wim#K] Wsp. C Wsp. g P °W'[em"‘,]°h"'a
1 | o2 OKNO 120x90 1,400 0.70 0,00 432

2 | o4 OKNO 75X220 1,400 0,70 0,00 4,95

s | o OKNO 458X205 (96,362X205) ikl 070 - -

4 | o1 OKNO 0150 1,400 0.70 0,00 9,00

5 | Dz2 DRZWI 210X270 1,600 070 0,00 5,67

& |03 OKNO 120X180 1,400 0,70 0,00 25,92

7 | o5 OKNO 120X220 1,400 0,70 0,00 23,76

g8 | Dz1 DRZWI 144X210 1,600 0,70 0,00 6,05
Ogrzewanie

Zapotrzebowanie na energie uzytkowa QH,nd

62710,68 [kWh/rok]

Zapotrzebowanie na energie koricowsa dla potrzeb grzewczych Qxx

26118,57 [kWhi/rok]

Dla budynku - instalacja 1

System ogrzewania

Pompy ciepta powietrze/woda w
nowych/istniejacych budynkach

Noénik energii korficowe]

Energia elektryczna: Produkcja
mieszana *

Srednia sezonowa sprawno$é wytworzenia noénika ciepta z energii dostarczonej do granicy bilansowej

budynku nug 250
Srednia sezonowa sprawnosé akumulacji ciepta w elementach pojemno$ciowych systemu garzewczego 1.00
budynku nus ,

Srednia sezonowa sprawnosé transportu nognika ciepta w obrebie budynku nue 0,98
Srednia sezonowa sprawno$é regulacji i wykorzystania ciepta w obrebie budynku ny. 0,88
Srednia sezonowa sprawnosé catkowita systemu grzewczego NHsa 2,40
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Projektowana charakterystyka energetyczna budynku.

Wentylacja

Typ wentylacii

Budynek z wentylacjg naturalng

Lokal/strefa - 1

Skutecznosé odzysku ciepta z powietrza wywiewanego noc

0,00

Skutecznos¢ gruntowego powietrznego wymiennika ciepla Rewe

0,00

Strumien powietrza wentylacji naturalnej kanatowej Vo

180,00 [m¥h]

Strumier powietrza nawiewanego mechanicznie Vsu 0,00 [m¥h]
Strumier powietrza wywiewanege mechanicznie Vex 0,00 [m¥h]
Wspdtczynnik strat ciepta na wentylacje Hv. 75,81 [WIK]
Lokal/strefa - 2

Skutecznosé odzysku ciepta z powietrza wywiewanego noc 0,00
Skutecznos¢ gruntowego powietrznego wymiennika ciepta nowc 0,00

Strumier powietrza wentylacji naturalnej kanalowej Vo

650,00 [m¥h]

Strumien powietrza nawiewanego mechanicznie Vsu 0,00 [m¥h}
Strumien powietrza wywiewanego mechanicznie Vex 0,00 [m¥h]
Wspbtczynnik strat ciepta na wentylacje Hu. 344,92 [WIK]

Ciepta woda uzytkowa

Zapotrzebowanie ciepla uzytkowego do podgrzania c.w.u. Qwns

6021,82 [kWh/rok]

Zapotrzebowanie na energig koricowa dla potrzeb wytworzenia cieplej wody Qkw

4546,83 [kWh/rok]

Dla budynku - instalacja 1

System przygotowania c.w.u.

Pompy ciepta powietrze/woda

Nosnik energii kericowej

Energia elektryczna: Produkcja
mieszana *

NH.s

Srednia sezonowa sprawnosé instalacji wytworzenia, dystrybucii i instalacji c.w.u. nwset 1,32
Srednia sezonowa sprawno&é wytworzenia noénika ciepta z energii dostarczonej do granicy bilansowej 220
budynku nwg v

Srednia sezonowa sprawnosé transportu cieptej wody w obrebie budynku NHd 0,70
Srednia sezonowa sprawnos¢ akumulacii cieplej wody w elementach pojemnosciowych systemu ciepltej wody 0,86

Instalacje chtodzenia
Lokal - 01

Brak instalacji chiodzenia

Lokal - 02

Brak instalacji chiedzenia
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Projektowana charakterystyka energetyczna budynku.

Materialy izolacyjne zastosowane w projekcie

Lp. Przegroda Materiat izolacyjny A [WimK] grubosé [em]
1 STROPODACH Piyty z welny mineralnej w innych przypadkach 0.05 30
2 PODLOGA NA GRUNCIE Styropian - w innych przypadkach 0.045 12
3 SCIANA ZEWNETRZNA 1 Styropian - w innych przypadkach 0.045 15
4 SCIANA ZEWNETRZNA 2 Styropian - w innych przypadkach 0.045 15

Bilans mocy urzadzen elektrycznych

Lp. System Opis urzadzenia Moc [kW] Czas ?}z&alania Zapot[lzk&,bhciwanie
Naped pomocniczy pompy ciepta wodalwoda w ukiadzie

1 ofe] ogrzewania 0.729 1600 1166.85

2 cwu Regulacja wezla ciepinego — ogrzewanie i ciepla woda 0.036 8760 319.42

3 | oswietlenie SW1 0.459 2500 1147.5

4 | oéwietlenie w1 6.528 2500 16319.5

Podsumowanie parametréw energetycznych

Roczne zapotrzebowanie na energig kericowa przez system grzewczy i wentylacyjny do ogrzewania i
wentylacji QrH

26118,57 [KWh/rok]

Roczne zapotrzebowanie na energig koricowa przez system do podgrzania cieplej wody Qxw

4546,83 [K\Wh/rok]

Roczne zapotrzebowanie na energie koricows przez system o$wietlenia wbudowanego Q.

17467,00 [kWh/rok]

Roczne zapotrzebowanie na energig koricowg dla budynku Q«

48132,39 [kWh/rok]

Wskaznik rocznego zapotrzebowania na energie koricowa dla budynku EK (bez chtodzenia i oswietlenia)

42,05 [kWh/m? rok]

Wskaznik rocznego zapotrzebowania na energie koricows dla budynku EK

66,00 [KWh/m?rok]

Wskaznik rocznego zapotrzebowania na energig pierwotng dla budynku EP

204,11 [KWh/m?rok]

Wskaznik rocznego zapotrzebowania na energie pierwotng dla budynku EP wg wymagar WT2008 dla budynku
nowego

228,61 [kWh/m?rok]

Wskaznik rocznego zapotrzebowania na energie pierwotng dla budynku EP wg wymagan WT2008 dla budynku
przebudowywanego

262,90 [KWh/m?rok]
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PROJEKT BAZY REKREACYJNO - SPORTOWO - SZKOLENIOWEJ W MICHALOWIE

UL. LESNA , DZNR GEOD.915, 916, 917, 918, 919

ELEWACJA POLNOCNO-ZACHODNIA - BUDYNEK B

Imig, nazwisko, nr uprawnien

Nr zlecenia
112/2012

Dala

22-02-2013

Stadium
proj.budowlany

Skala
1:100

NrRys
9/A

Podpis

3

7
oA

VAS

(W

i

mgr inz.arch.lwona Plichla-Wisniewska upr.Bi131/8

mgr inz.arch.Joanna Perkowska upr.BY16/02

y [—W

mgr inz Agnieszka Koztowska PDLQ042/POOSH8

inz. Grzegorz Roszezyniski upr. BV241/76 i Bl /329/89

Tres¢

Architektura

Sprawdzi

Konstiukcja | mgr inz. Helena Maliszewska upr. BY16/81

Instalacje

sanitame

Instalacje
elektryczne

PAPA W KOLORZE GRAFITOWYM



BONIE Gt.3CM, SZER. 3CM

154,50

153,90

ELEWACIA POLUDNIOWO-ZACHODNIA SKALA 1:100

TYNK W KOLORZE JASNO-KREMOWYM NP. WEBER TERRANOVA 121E

s
T DT KLINKIER W KOLORZE PIASKOWYM

- KLINKIER W KOLORZE BRAZOWYM

Biuro Projektow Cbiektéw Sportowych i Rekreacyjnych "POLSPORT" Sp.z.0.0
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ELEWACJA POLUDNIOWO-ZACHODNIA - BUDYNEK B
Imig, nazwisko, nr uprawnien Podpis Nr zlecenia
al 1

1/12/2012
Architeklura | mar inz.arch.Joanna Perkowska upr.Bt16/02 \/ U}% 22_;‘?‘:013
Sprawdzit | mgrinz.arch.wona Plichia-Wisniewska upr.Bif131/§8 C*{.J pmlfﬁgg'ﬁany
Konstrukcja | mgr inz. Helena Maliszewska upr. Bi/16/81 ™ :.ik;:]lg
lsf:’::‘:nil: mar in2 Agnieszka Kozlowska PDL/0042/POOS/08 2 NrRys
LTEL%E??;"G inz. Grzegorz Roszczynski upr. BY241/76 i BI (329/88 g ( A 10/A




